
Lupus:  
del principio al fin

27 de abril de 2024

SERVICIO DE REUMATOLOGÍA

Colegio de Médicos de Guipúzcoa 
Paseo de Francia 12 - San Sebastián

info@adelesgipuzkoa.org 
Inscripciones:

Más información
www.adelesgipuzkoa.org



10:30  
Bienvenida

Gaizka Lana Marañón 
Presidente de la Asociación de Apoyo a Personas con 
Lupus (Adeles Gipuzkoa). Paciente con lupus

Dr. Joaquín Belzunegui Otano 
Jefe del Servicio de Reumatología del Hospital 
Universitario Donostia-San Sebastián 

Dr. Antonio Egües Dubuc 
Servicio de Reumatología del Hospital Universitario 
Donostia-San Sebastián

10:40 - 11:00 
El sistema inmune

Dr. Jose Gomez Rial 
Jefe del Servicio de Inmunología del Hospital Clínico 
Universitario de Santiago 

11:00 - 11:20 
Lupus: las dos fases de la enfermedad

Dr. Joaquín Belzunegui Otano 
Jefe del Servicio de Reumatología del Hospital 
Universitario Donostia-San Sebastián

11:30 - 11:50 Pausa - café

11:50 - 12:00 
Circuito asistencial de una persona con lupus: Hospital 
Universitario de Donostia-San Sebastián

Dra. Nerea Alcorta Lorenzo 
Servicio de Reumatología del Hospital Universitario 
Donostia-San Sebastián

12:00 - 12:10 
El papel de la Farmacia hospitalaria en el lupus

Asunción Aranguren Redondo 
Servicio de Farmacia del Hospital Universitario Donostia-
San Sebastián

12:10 - 12:30  
La importancia de la salud digestiva en la enfermedad

Tatiana Arcelus Macazaga 
Dietista y Nutricionista (Paciente con lupus)

12:30 - 12:45 Preguntas y debate

12:45 - 13:30 Cóctel comida


